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OMO CADA ANO, miles de mujeres alzaron la voz para exigir iqualdad de de-

rechos, sequridad y justicia por los feminicidios y violencias que viven a diario.

Fue una marea morada que tomo las calles para exigir un alto a todas las

violencias, a toda la impunidad e indiferencia de una sociedad que ha alimentado

la violencia de género. Y esta fecha fue marcada, desgraciadamente, por una serie

de feminicidios, violencia digital, violencia familiar y discriminacion laboral, que nos
recuerda que la lucha de las mujeres no ha terminado.

En este nimero de Central Municipal te traemos algunos detalles de las marchas
por el Dia Internacional de la Mujer.

También, hablamos de la reforma electoral, el primer revés para la presidenta
Claudia Sheinbaum, que representa una incognita para el futuro de la relacion de
Morena con el PT y el Verde.

Ademds, te presentamos los detalles de la reforma laboral y, como ya es cos-
tumbre, la actualidad de los municipios, turismo y nuestras plumas, que analizan la
coyuntura nacional.
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A Ia Reforma Electoral

de Sheinhaum

POR MARIBEL IsLAS

Morena en San [azaro ya perfila
el llamado “Plan B’

N MEDIO de la advertencia de Morena :
E que va por el “Plan B, el Pleno de la Camara
de Diputados desech la reforma electoral de
la presidenta Claudia Sheinbaum, al no alcanzar la
mayoria calificada. .
Con 259 votos a favor, contra 234 de sus
aliados PT y PVEM, que sumaron a las bancadas
opositoras del PRI, PAN y Movimiento Ciudada-
no, el dictamen fue desechado por no obtener el :
respaldo de las dos terceras partes de los legisla-
dores presentes.

Entre gritos de los morenistas: “iPresidenta!”,
“iPresidenta!”, “iPresidental”, y de “es un honor :
estar con Obrador”, el lider de la bancada guinda, :
Ricardo Monreal, defendio la iniciativa de la presi-
denta y advirtio a la oposicion que desde ya inicia
la construccion del “Plan B”.

© que se vote y una vez que

Sabemos el des-
tino que esta reforma
puede tener, pero les
anunciamos una  vez

se rechace, comenzaremos a

construir el plan B, porque no des-

mayemos, no vamos a rendimos, no vamos

a claudicar, anuncio el zacatecano al fijar postura.
Aclard a la oposicion que “el pacto de la nar-

- copolitica se sepulto con Garcia Luna, que sigue
¢ padeciendo una condena. Es el simbolo més pu-

trefacto de la decadencia politica que por fortuna

© ya superamos, vivimos otro momento politico”.

Advirtio que frente a la diatriba, a la ofensa,
al insulto y falsedad, “responderemos con pru-

© dencia y tolerancia, les responderemos con Ci-

REFORMA
ELECTORAL

vilidad y con verdad, sin
estridencia y sin usar la
furia de las palabras que
lastiman a quienes son
débiles de caracter. A
nosotros no nos mue-
ven y seguimos firmes
con la presidente Claudia
Sheinbaum”.

Reforma
de fanatismo: PAN
Rodeado por sus legisladores, el lider de la

bancada del PAN, Elias Lixa Abimerhi, externd que
© no habra reforma electoral constitucional porque
- ¢l dictamen falsea Ia historia con absoluto fanatis-

mo.” La Constitucion no les pertenece”.
“La Constitucion no es un cuadernillo para es-

©cribir sus frustraciones personales.

Hoy no habra reforma. No sin didlogo plural, no

- sin todas las fuerzas polticas, no sin la expresion
- de todos los mexicanos”, sentencio.

6 P centralmunicipal.mx MARZ0 2026




Entre gritos de los morenistas: “iPresidental”, “iPresidental’, “iPresidental”, y de “es un honor
estar con Obrador”, el lider e a bancada guinda, Ricardo Monreal, defendio la iniciativa de la
presidenta y advirtio a [ oposicion que desde ya inicia [a construccion del “Plan B’
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~ Rubén Moreira acuso que es una reforma que
fraiciona a [a transicion, disenada para atacar a [a oposicion

..FOTO: /@8 @Elias Lixa

El lider parlamentario
reprochd a la titular del
Ejecutivo que quiera un
“Plan B, que es regre-
sar a la imposicion por
leyes secundarias de lo
que incapaces de lograr
en la Constitucion bus-
can hacer con trampas,
£sas que sugieren sus vo-
ceros de ocasion.

“Serfiora presidenta, dialogue,
porque Si no, sus asesores estan a
punto de llevarla al mismo error. Sabian, sabian
que si podian construir una reforma, pero prefi-
rieron romper su iniciativa que romper su pacto”,
expreso el politico yucateco.

CON 259
VOTOS A FAVOR,
contra 234 de sus aliados
PT y PVEM, que sumaron a las
bancadas opositoras del PRI, PAN y
Movimiento Ciudadano, el dictamen
fue desechado por no obtener el
respaldo de las dos terceras
partes de los legisladores
presentes.

Reforma para
atacarala
oposicion: PRI
Arropado por sus legisla-
dores, quienes exhibieron
pancartas con la leyenda: “No a

la Ley Maduro’, el lider de los di- :
© que ya ven venir. La iniciativa lo que pretende es que
- en 100 distritos electorales, Morena tenga la posibi-
- lidad de compensar las derrotas tomando curules de
¢ las 100 que se repartiran bajo el mal sistema llama-
© do ‘mejores perdedores

putados del PRI, Rubén Moreira, acusé

© que es una reforma que traiciona a la transicion,
- diseniada para atacar a la oposicion y para destruir
- la democracia. “Y decimos no a esta iniciativa:
© porque es la “Ley Maduro”.

y para destruir [a democracia.

FOTO: / Cortesia

- La consagracion del autoritarismo con ropaje elec-
¢ toral”, aseverd. Afirmd que Ia iniciativa presidencial
- distorsiona la representacion popular, al convertir el
- sistema de representacion proporcional en una me-
- dida para compensar al partido oficial de las derrotas
¢ que puedan tener en distritos electorales.

“Es una vacuna del régimen, contra la debacle

”m

, expuso Moreira.

MARZ0 2026 »centralmunicipal.mx 7
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El coordinador de la bancada, Reginaldo Sandoval Flores, reivindico su respaldo
al 100 por ciento con la titular del Ejecutivo y aclaro que su rechazo a [a reforma electoral

eS porque no

... FOTO: /@ @Ivonne Ortega

“Pretenden engafiarnos con espejitos y cuen-

tas de vidrio.

Ya hicieron sus nimeros en el régimen y dise-
fiaron un método perverso para el reparto de 200
curules en esta Camara bajo un solo objetivo, hay
un solo objetivo: por cada distrito electoral que :
Morena pierda el afio que entra, quieren compen-

sarlo de manera automatica”, anoto.

Tufo antidemocratico: MC

Rodeada por los legisladores de la bancada de :
Movimiento Ciudadano (MC), su coordinadora
parlamentaria, Ivonne Ortega Pacheco, descalifico
la reforma de la presidenta Sheinbaum por tener :

un “tufo antidemocratico”.

Acuso que Morena evita mencionar es que es
el partido que mas dinero ha recibido en el mundo,
mas de 30 mil millones de pesos de financiamien-

to publico de 2019 a la fecha.

“Morena tiene el cinismo de hablar de aus-
teridad sin haber devuelto un solo peso, incluso :

en 2017, tras el sismo de septiembre, cuando se

comprometieron publicamente y no cumplieron.
¢ cuidamos laruta”, sentencio.

Movimiento Ciudadano si cumplig”, recordo.

es Ia ruta para u
Y e =

Na mayor democracia

I

vonne Ortega Pacheco, coordinadora de Movimiento
Ciudadano (MC), descalificd la reforma de la presidenta
Sheinbaum por tener un “tufo antidemocratico”

No es la ruta para una ma-
yor democracia: PT .

En medio del grito de los legisladores PT: “iPresi-
denta!, “iPresidenta!, “iPresidental, el coordinador
de la bancada, Reginaldo Sandoval Flores, reivin-
- dico su respaldo al 100 por ciento con la titular

... FOTO: /€@ @Carlos Puente

Recordo que el PT siempre ha estado en con-
tra de que se instale un partido tnico, hegemo-
nico, “no estamos de acuerdo en eso, nosotros
queremos la pluralidad democratica”.

Advirtio que no les asusta absolutamente nada
en su decision, “porque nosotros estamos libres
de conciencia y convencidos que estamos a favor
de la gente, a favor del pueblo de México y que
nunca le fallaremos en esta direccion”.

PVEM sigue firme con
Sheinbaum

Por su parte, el coordinador de los diputados del
- Verde Ecologista, Carlos Puente, aclard que des-
¢ de el 2018 han dado un respaldo total al proyecto

de la Cuarta Transformacion, votando a favor las
¢ 145 iniciativas enviadas por el Poder Ejecutivo
© 'y sometidas a votacion en ambas Camaras, 28

del Ejecutivo y aclar6 que su rechazo a la reforma
electoral es porque no es la ruta para una mayor
¢ creemos en la doctora Claudia Sheinbaum Pardo

democracia.

“La propuesta de reforma que se presenta si
puede conducir a la ruta de un partido hegemonico
- de Estado, aunque sea inverso. Que el otro nacio
- de la necesidad del poder y este viene de abajo
hacia arriba, pero puede convertirse en eso sino
¢ to para México”.

constitucionales y 117 legales.

No obstante, comenté que como todo en la
vida puede haber diferencias, “pero en nuestro
partido entendemos que estas se dirimen y se
Sigue adelante”.

“Hoy, hoy lo mas importante es que creimos y

como la mejor persona y con el mejor proyecto
para conducir los destinos de nuestro pais”, su-
bray6. Puente reafirmo que van a seguir apoyando
a la presidenta Sheinbaum hasta el final, “porque
estamos convencidos de que es el camino correc-

8 P centralmunicipal.mx MARZ0 2026
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Enrique Vargas reconocio
al PVEM vy PT por no ceder a presiones
para aprobar la Reforma Electoral

Diputados, el vicecoordinador del Grupo Parlamentario del Par-

tido Accion Nacional (PAN) en el Senado de la Republica, En-
rique Vargas del Villar, reconocié a los partidos Verde Ecologista
de México (PVEM) y del Trabajo (PT) por no ceder a las presiones
que se realizaron desde el Gobierno de México y el Movimiento de
Regeneracion Nacional (Morena) para que se aprobara esta reforma
constitucional que atentaba contra la representatividad en el Poder
Legislativo.

El senador por el Estado de México celebré que la Reforma Elec-
toral enviada por el Ejecutivo, no se aprobara en San Lazaro, al ob-
tener 234 votos en contra por parte de los legisladores del PAN, PRI,
Movimiento Ciudadano, PT y PVEM, al considerar que atentaba y
vulneraba la democracia en el pais.

Asever6 también que, desde que se tuvo conocimiento sobre el en-
vio de esta reforma que, entre otras modificaciones, pretendia reducir
el nimero de plurinominales en el Senado y modificar la eleccion de
200 diputados, asi como reducciones en las prerrogativas de los parti-
dos politicos y llevar a cabo una regulacion del uso de la inteligencia
artificial en campafias politicas, el Partido Accién Nacional sostuvo
platicas con los legisladores de todos los grupos parlamentarios para
evitar que ésta fuera aprobada.

Explicé que el mayor interés de Accion Nacional en la Reforma
Electoral es que se termine con la sobrerrepresentacion con la que,
actualmente, cuenta Morena en ambas Camaras, pues si bien obtuvo
el 54 por ciento de la votacion en las pasadas elecciones, cuenta con
el 75 por ciento de las curules en el Poder Legislativo, por lo que es
necesario que este tema sea incluido y analizado para evitar que un
solo partido concentre todo el poder, lo que mas ha dafiado al pais,
con la aprobacion de reformas, como la judicial, en la que incluso los
integrantes de Morena quieren volver a discutir y reformar, ante los
efectos negativos que ya tiene su reciente aprobacion.

El legislador Enrique Vargas sefialé que la discusion de la Refor-
ma Electoral se encuentra lejos de cualquier respaldo a la presidenta
de México, Claudia Sheinbaum Pardo, pues, como oposicion, el PAN
siempre deseara que le vaya bien a la mandataria, ya que “si le va bien
aella, le ira bien a México”, por lo que manifesto su apoyo a la jefa del
Ejecutivo y convoc6 a la unidad de todos los mexicanos y los sectores,
ante el escenario internacional y la relacion con Estados Unidos.

TRAS LA VOTACION de la Reforma Electoral en la Camara de

ENTRE OTRAS COSAS: La tan cacaraqueada austeridad repu-
blicana que existe en Morena es fantasiosa y todo indica hasta se-
lectiva, ya que esta comprobado solo se aplica a aquel integrante del
Movimiento de Regeneracion Nacional que no esta alineado con la
ctpula del poder.

Cuautitlan de Romero Rubio, por ejemplo, parece ser parte de
esa excepcion, municipio que ha pasado las de Cain en los ultimos
trienios con gobernantes como el morenista Mario Ariel Juarez re-
cientemente depuesto titular de la Junta de Caminos del Estado
de Mexico; el priista Aldo Ledezma, quien enfrenta observaciones
millonarias del Organo Superior de Fiscalizacion del Estado de
Mexico (OSFEM) de su ejercicio como alcalde entre el 2022 y el
2024, y ahora Juana Carillo Luna, quien retomo el control politico
del municipio para Morena y para quien no aplica la austeridad
republicana.

El derroche de recursos sin justificacion que se ha visto refle-

¢ jado en negocios millonarios con dinero del erario y del que, se

sabe, ha salido beneficiado un circulo de personajes cercanos a la
alcaldesa.

Pero vayamos por partes, si algo ha caracterizado al gobierno de
Carrillo no han sido precisamente los resultados, sino los constantes
seflalamientos sobre corrupcion en los que han salido a relucir los
nombres de sus hijos César Alejandro Reyna Carrilo, exadministra-
dor General de Comunicaciones y Tecnologia de la Informaciéon de
la Agencia Nacional de Aduanas, mismo que presumiblemente fue-
ra sefialado en el 2022 de haber manipulado el sistema de semaforo
aduanero para favorecer un esquema de extorsion a importadores y
agentes aduanales, y Diego Alberto Reyna Carillo, quien funge como
presidente honorario del DIF y que anteriormente, en Tultitlan, cuan-
do gobernd la también morenista Elena Garcia ocupd la secretaria
técnica.

Ambos nombres estan asociados a negocios poco claros en Cuau-
titlan de Romero Rubio, todos a la sombra del poder municipal que
ostenta Juana Carrillo.

Aparece, por ejemplo, la empresa Creatif Atelier S.A. de C.V. a
quien le han sido entregados contratos millonarios, asi lo evidencian
documentos en nuestro poder; atras de este negocio y de otros figura
nuevamente el nombre de César Alejandro Reyna Carillo... HASTA
LA PROXIMA

MARZ0 2026 »centralmunicipal.mx 9




CE MATRIMAR, EL CASO
2GS QUE PONE A PRUEBA

ATERIALES Triturados Martinez, empresa dedicada
M a la extraccion de piedra caliza en el municipio de Ce-

rralvo, Nuevo Ledn, fue clausurada en noviembre del
ano pasado por la Secretaria de Medio Ambiente estatal, ‘ /

por presuntamente incumplir con normas ambientales.
Si bien la pedrera alegd que la sancion era ilegal, la pug-

na escald el 12 de febrero de este ano, cuando la comparia M AT R I M A R

denunci6 pablicamente de extorsion a la administracion del

gobernador Samul Garcia Materiales Triturados Martinez,
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S| b|en 2 pedrera alego que Ia sancion era ||ega| 2 pugna escalo el 12 de febrero
de este ano, cuando la compafiia denuncio publicamente de extorsion a la administracion
del gobernador Samuel Garcia



La compania informo que presento una denuncia penal por presunta extorsion, respaldada,
asequro, por elementos de prueba sobre el actuar de autoridades estatales

Fue entonces cuando el conflicto entre Matri-
mar y el gobierno estatal dejo de ser un diferendo
administrativo para convertirse en un caso em-
blematico sobre el alcance del poder estatal y el
respeto al Estado de derecho.

Lo que comenz0 con auditorias, clausuras y
el cobro del llamado impuesto ambiental
gscalo tras 1a difusion de un audio en
el que un actor politico planteaba
a la compafia la posibilidad
de realizar un “pago fuerte”
para facilitar su operacion.

A partir de ese momento, el
tema dejo de ser técnico y
se instald en el terreno po-
litico, judicial y econémico.

En noviembre de 2025,
la Secretaria de Finanzas de
Nuevo Ledn realizo una revision
fiscal a Matrimar y determino que
la empresa se encontraba al corriente
en sus obligaciones, cerrando el expedien-
te correspondiente. Sin embargo, posteriormente la
compaiiia reporto el pago de 15 millones de pesos
por “ajustes de impuestos” para evitar conflictos.

Meses después, sus instalaciones fueron
clausuradas por la Secretaria de Medio Ambiente,
mientras el Gobierno estatal sostuvo que la em-
presa adeudaba cientos de millones de pesos por
concepto del impuesto ambiental. El propio secre-
tario general de Gobierno, Miguel Flores Serna,
afirmo pablicamente que el monto superaba los
500 millones de pesos.

Denuncias y tribunales
La disputa se traslado rapidamente a los tribu-
nales. Matrimar obtuvo suspensiones y amparos
federales contra las clausuras, lo que finalmente
permitio la reapertura de sus operaciones tras tres
meses de inactividad.

En paralelo, la empresa presento una denuncia
penal por presunta extorsion y ha sostenido que
las auditorias, inspecciones y cierres formaron
parte de una estrategia de presion para obligarla
a realizar pagos fuera del marco legal.

“La reapertura de nuestras operaciones se
logré haciendo valer el Estado de derecho y sin
intermediacion alguna de la clase politica estatal”,
sefald Matrimar en un comunicado, en el que
también afirmd que las acciones legales buscan
proteger el empleo de alrededor de 500 trabaja-
dores y evitar afectaciones a la cadena productiva
en 1a region.

EL CASO
GENERO MAYOR
inquietud cuando el gobernador
Samuel Garcia descalifico
publicamente los efectos de algunos
amparos obtenidos por empresas del
sector, al senalar que, desde
Su perspectiva, esas resoluciones
no debian considerarse valiaas.
“Para mi, ese amparo
no vale”, afirmo.

hagaini se sancionan e o

[/

MATRIMAR

Goblerno de Muevo Ledn wuelve a ser derrotado en
tribunales, ol Peder Judicial deja ver acoso institucional
contra Matrimar.
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Asimismo, la compafiia informd que presento
una denuncia penal por presunta extorsion, res-
paldada, asegurd, por elementos de prueba sobre
el actuar de autoridades estatales. Por su parte, el
Gobierno de Nuevo Leon rechazd cualquier irregu-
laridad e insisti0 en que sus acciones responden
Gnicamente a la aplicacion de la normatividad am-
biental y fiscal.
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El caso generd mayor inquietud cuando el go-
bernador Samuel Garcia descalificé pablicamente
los efectos de algunos amparos obtenidos por
empresas del sector, al sefalar que, desde su pers-
pectiva, esas resoluciones no debian considerarse
vélidas. “Para mi, ese amparo no vale”, afirmo.

Para expertos del sector, mas alla del debate
juridico sobre el impuesto ambiental, este tipo de
posturas alimenta la percepcion de incertidumbre
institucional. La certeza juridica no depende de
la ausencia de conflictos, sino de la confianza en
que las resoluciones judiciales seran respetadas y
en que la autoridad actuard con criterios técnicos
y previsibles. Cabe resaltar que la industria de la
construccion aporta alrededor del 5.4 por ciento del
Producto Interno Bruto de Nuevo Ledn y depende
directamente del suministro de agregados pétreos.

Ademas, el estado ha captado en los (ltimos
anos miles de millones de dolares en inversion
extranjera asociada al fenomeno de relocalizacion
industrial, en un entorno donde las empresas eva-
|ian no solo infraestructura y talento, sino también
estabilidad regulatoria.
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MOVILIDAD QUE ABRE
OPORTUNIDADES EN MEXICO

de de la voluntad. Para millones de personas, el obstdculo : vimiento impulsa la economia del pais, también puede impulsar

es el acceso. De acuerdo con datos del INEGI, 27 millones : su desarrollo social. Convertir infragstructura en oportunidad es
viven en rezago educativo. La distancia a los centros educativos, : el eje de su modelo.
la falta de conectividad y las responsabilidades laborales o fami- “En Fundacion TRAXION estamos convencidos de que la
liares siguen marcando la diferencia entre continuar estudiando o : movilidad puede convertirse en una herramienta e trans-
abandonar ese obietivo. Frente a este escenario surge Fundacion :  formacion social”, explica Alejandra Méndez, Directora
TRAXION, la organizacién social del grupo empresarial especiali- : de la Fundacion. :
zado en movilidad y logistica.

B ONCLUIR la primaria 0 la secundaria no siempre depen- Su apuesta parte de una idea sencilla pero poderosa: si el mo-
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L0S resultados refiejan crecimiento. El Informe 2025 reporta 565,697 personas beneficiadas,
un incremento del 50% respecto al afio anterior. Desde su creacion, Fundacion TRAXION
ha impactado a mas de 2.2 millones de personas en el pais



Surge Fundacion TRAXION, la organizacion social del grupo empresarial especializado
en movilidad y logistica. Su apuesta parte de una idea sencilla pero poderosa: si el movimiento
impulsa la economia del pais, también puede impulsar su desarrollo social

Desde 2020, la organizacion ha construido un :
modelo que aprovecha la infraestructura y el conoci-
miento operativo del grupo para atender necesidades
concretas en distintas regiones del pais, priorizan-
do comunidades donde las barreras geogréficas y
econémicas han limitado histéricamente el acceso
a servicios basicos. :

Ruta por la Educacion

Uno de sus principales programas es En Ruta por
la Educacion, que transforma autobuses en aulas
moviles completamente equipadas. Ahi, donde los © °
centros educativos pueden estar a kilometros de dis-

tancia, estos espacios acercan alfabetizacion y
certificacion oficial de primaria y secun-
daria a jovenes y personas adultas.
Las unidades cuentan con
conectividad y herramientas
tecnoldgicas que permiten
ofrecer un entorno ade-
cuado para el aprendizaje.
El modelo permite que
quienes trabajan o cuidan
de sus familias no tengan
que elegir entre estudiar o
cumplir con sus responsabili-
dades. En 2025, mas de 12 mil
personas accedieron a procesos
de educacion basica a través de estas
rutas, y més de 5 mil obtuvieron su certificado
oficial. Detras de cada documento hay una meta recu-
perada y una nueva posibilidad laboral o académica,
pero también un mensaje claro: el acceso puede cam-
biar destinos.

SuperaT

programa SuperaT impulsa la formacion continua
con becas en bachillerato, inglés y herramientas di-
gitales, fortaleciendo competencias que hoy resultan
indispensables en el mercado laboral.

“La formacion continua es fundamental en un
entorno laboral que evoluciona constantemente”,
sefiala Alejandra Méndez. “Desarrollar habilidades

FOTO: / Cortesia

En 2025, mas de 12 mil pgrsonas accedieron a procesos
de educacion basica a traves de estas rutas, y mas de 5 mil
obtuvieron su certificado oficial

tecnoldgicas, dominio del
idioma inglés y compe-
tencias digitales no solo
mejora la empleabilidad,
también amplia la capacidad
de adaptacion y crecimiento

profesional”.
Durante 2025 se otorgaron 1,163
apoyos que fortalecen la preparacion acadé-

: mica y técnica de colaboradores y personas vincu-
© ladas a las comunidades donde opera la empresa.
- Laldgica es clara: el aprendizaje permanente amplia
¢ horizontes y fortalece la movilidad social, generando
© mayor autonomia economica y oportunidades sos-
¢ fenibles.

Como parte de esa misma vision de desarrollo, el
¢ la Fundacion actuar como habilitador logistico en
- situaciones de vulnerabilidad. En 2025 colabor6 con
i 376 instituciones sociales para facilitar el traslado de
© personas e insumos en distintas regiones del pais,
© optimizando recursos y tiempos de respuesta.

La experiencia en transporte también permite a

En momentos de emergencia, esta capacidad

¢ adquiere especial relevancia. Durante las inundagio-

:nes en Veracruz y Puebla, la organizacion movilizo
mas de 4.6 toneladas de alimentos, asegurando que
: laayuda llegara a tiempo a las comunidades afecta-
das y contribuyendo a la continuidad de la asistencia
¢ humanitaria.

rrll"l“""““~- . —
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Jornadas comunitarias

El compromiso no se limita a la infraestructura. En
i 2025, cerca de 4 mil colaboradores y familiares par-
© ticiparon en jornadas comunitarias que incluyeron
i rehabilitacion de espacios publicos y reforestacion
- en distintas entidades. Estas acciones fortalecen el
¢ vinculo con las comunidades y consolidan una cul-
tura organizacional basada en la responsabilidad y
¢ la participacion activa, donde el talento humano se
© convierte también en agente de cambio.

Los resultados reflejan crecimiento. El Informe

© 2025 reporta 565,697 personas beneficiadas, un in-
¢ cremento del 50% respecto al afio anterior. Desde su
creacion, Fundacion TRAXION ha impactado a mas
i de 2.2 millones de personas en el pais, ampliando
- su presencia territorial y consolidando alianzas es-
© ftratégicas.
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CENTRAL

ESPECIAL

RAS su publicacion en el
Diario Oficial de la Federacion

(DOF), el pasado 3 de marzo
entr6 en vigor la reforma al Articulo
123 Constitucional para reducir gra-
dualmente la jornada laboral de 48 a
40 horas a la semana, una demanda
historica de las y los trabajadores.

Sin embargo, para diputados de
los Partido Revolucionario Institucio-
nal (PRI) y Accion Nacional (PAN),
se trata de una reforma que engana
y deja contentos a pocos, pero los
legisladores oficialistas afirman que
mejorard |a vida de los trabajadores.

Y es que la reforma laboral, con-
vertida en bandera del gobierno de la
presidenta Claudia Sheinbaum, esta-
blece una reduccion gradual en un
lapso de cuatro anos: en 2027 a 46
horas; en 2028, 44 horas; 2029, 42
horas y 2030, 40 horas, sin dismi-
nuir sueldos ni prestaciones de los
trabajadores.

El coordinador de los diputados
del PRI, Rubén Moreira, sostiene que
se frata de una reforma mediocre,
porque los obreros no tendrdn una
mejor vida ni muchos empresarios,

L0S CLAROSCUROS ——
DE LA REFORMA LABORAL

sobre todo pequenos, van a recibir la
solidaridad del Estado para enfrentar
el reto de la nueva jornada laboral.
Aclard que el PRI respaldo la dis-
minucion de la jornada laboral, pero

reproch6 que ese no era el espiritu
de la reforma que se prometio. “El
espiritu eran cinco dias de trabajo
por dos de descanso, no seis por
uno”. Reclamd que Morena no haya
aceptado aplicar estimulos econo-
micos y fiscales para las pequenfias
empresas, “no para los empresarios
machuchones”, a quienes no debe-
ria aplicar la gradualidad.

14 »centralmunicipal.
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La reforma [aboral, convertida en bandera del gobiemo de [a presidenta Claudia Sheinbaum, esta-
blece una reduccion gradual en un lapso de cuatro anos: en 2027 a 46 horas; en 2028, 44 horas;
2029, 42 horas y 2030, 40 horas, sin disminuir sueldos ni prestaciones de os trabajadores

“Se esta ayudando a los grandes
oligarcas, no se esta defendiendo
la pequena empresa, no se estd :

defendiendo la pequefia empresa’,
fustigo.

que estan ahi laborando.

Farsay
simulacion

El diputado del PAN, Roberto Sosa
Pichardo, califico de historica la en-
trada en vigor de la reforma para re-
ducir la jornada laboral para los mas
de 40 millones de trabajadores que
salen todos los dias a rifarsela por

su familia.

Sin embargo, tild6 de unafarsay
una simulacion que Morena no haya
permitido los cinco dias de trabajo
por dos dias de descanso como se
- ngro.
Ademas, externd que resulta gra- :

habia ofrecido.

visimo el tema de as horas extras.

La legislacion anterior estable- :
cfa que, a partir de la novena hora
de tiempo extra, se pagan al doble :
y partir de la décima hora de tiempo .
¢ deuda historica con los trabajadores :
©y cumplirles va a abonar a conso-

extra, se paga al triple.
Con la nueva legislacion, estable-

ce que a partir de la decimosegunda
hora se pague al doble, y seré hasta
la decimotercera hora que se pague
¢ para hacer la jornada laboral mas :

al triple, explico.

.. FOTO: /€ @Roberto Sosa

Critico que la forma de acomo-
dar las horas extras, lo que van a :
generar s un engafo, porque los
empresarios machuchones no van :
a contratar a otro trabajador, lo que
van a hacer es acomodarle las horas
extras y explotar mas a los obreros

Reduccidn de la fatiga Mijoria & matens de
salad y seguridad en

ol trabago.

o los accidentas
labarales.

FOTO: /presidencia.gob.mx

Mayor equilibrio entre |a
perional, familiar

oral de las y log YO BREMED o descanso,

La morenista Evangelina Moreno advirtio que la jornada semanal
de 40 horas era una deuda historica con los trabajadores y cumplirles va
a abonar a consolidar [a Cuarta Transformacion en México

FOTO: /€8 @Francisco Javier Estrada
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Con ello, sentencio, cualquier
trabajador en nuestro pais va a tra- :
bajar mas y va a recibir menos di- :

representantes de organizaciones
sindicales de trabajadores y los pro-
pios empleadores.

El también morenista Francisco

Javier Estrada Dominguez externd

Deuda que los dos dias de descanso es
historica una practica laboral que en muchas

La diputada de Morena, Evangelina
Moreno Guerra, advirtio que la jor- :
nada semanal de 40 horas era una

empresas la tienen y la nueva legis-
lacion no prohibe en ninguna de sus
partes que puedan ser dos o incluso
i mas dias descanso laboral.

: Sostuvo que la reduccion de la
jornada laboral no se trata de un pri-
vilegio como se ha dicho, “se trata
de saldar una deuda historica con el
pueblo de México”.

_FOTO: /€ @Evangelina Moreno .......

lidar la Cuarta Transformacion en :
Mexico. _
Asegurd que es un paso firme

- humana a los trabajadores, lo cual :
- refleja la voluntad de diferentes ac-
tores encabezados por la presidenta
Claudia Sheinbaum, asi como de los

MARZ0 2026 »centralmunicipal.mx 15
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ol Vaya jugarreta le aplicaron a la Presidenta Claudia
Sheinbaum los aliados de la Cuarta Transformacion, tras
sepultar en el Congreso su Reforma Electoral. Y es que, tan-
to el Partido Verde, como ¢l Partido del Trabajo, sc pro-
nunciaron en contra de que se instaure un partido hegeménico en
el pais, pues esto debilitaria la democracia.

Ante un escenario derrotista, el diputado Ricardo Monreal
prometié como consolacién comenzar a trabajar en un Plan B en
materia electoral y calificé el rechazo de los aliados como un
desacuerdo momentineo.

Veamos si con las elecciones intermedias a la vuelta de la
esquina, no empiezan a notarse ya las repercusiones de lo que po-
dria considerarse una traicién, o bien una ruptura, porque ya lo dijo
Sheinbaum: la gente acabara juzgando a aquellos que se mues-
tren en contra, sean partidos aliados o de oposicion.

ol Con bombo y platillo, el gobernador de Qaxaca, Salo-
moén Jara, anunci6 una “inversion historica” de mas de 712
millones de pesos en seguridad, justicia y atencién a victimas. Todo
iba bien, hasta que —como en los contratos de cualquier presta-

dor de servicios que va a abusar de uno— comenzé con el desglose
previsto para cada rubro. Ahi tiene que para Seguridad Publica va
el 49%, para la Fiscalia estatal 29%, para los municipios 13%, ocho
por ciento para el Secretariado Ejecutivo de Seguridad Publica (SE-
SESP) y 1 por ciento para la Comision Ejecutiva Estatal
de Atencion Integral a Victimas. Ley6 bien: uno por ciento
para la atencion a victimas.

De acuerdo con los resultados de las dltimas encuestas sobre
Victimizacion y Percepcion sobre Seguridad Publica del
Inegi, en Oaxaca existe una tendencia al alza en la incidencia
delictiva de diversos delitos. Por ejemplo, el fraude pasé de 3,367
antes del inicio de la gestién de Jara a 6,598 para el aflo pasado; la
extorsion tuvo un repunte masivo alcanzando los 6,409 casos; el
robo en la calle o transporte publico aument6 ininterrumpidamen-
te durante el primer trienio del morenista llegando a 5,187 casos. En
total, los resultados del ENVIPE arrojan que, con Salomén Jara, la
incidencia delictiva total crecié exponencialmente al pasar de 18,575
a31,561. Con todo y esto, a la administracién del morenista le pare-
cié buena idea destinar tan s6lo el 1% del presupuesto designado a
la atencién a victimas.

il Apoco menos de tres meses de que la Ciudad de México
sea testigo, por tercera ocasion, de la inauguracion de la Copa
Mundial de Futbol, desde el gobierno encabezado por Clara
Brugada Molina se trabaja a marchas forzadas para poder en-
tregar todas las obras planeadas y recibir a los millones de turistas,
nacionales y extranjeros, que visitardn la capital del pais. Esperemos
que el tiempo no le juegue en contra al gobierno capitalino y pueda
brindar una imagen sobresaliente ante el mundo.

Por lo pronto, el Zécalo de la Ciudad de México se alista para
que, el proximo domingo 15 de marzo, se lleve a cabo la clase masi-
va de fitbol e imponer un nuevo récord Guinness. Ya veremos
si se concluyen las obras o se impone algtin otro récord.
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FEMINICIDIOS
Al NUBLAN EL 8M EN MEXICO

§ POR CENTRAL IVIUNICIPAL

Una marea c ON EL SONIDO de una batucada y los gritos de “justicia” y “vivas nos quere-
7 mos”, miles de mujeres salieron a las calles en las principales ciudades del pais,
morada T0m0 |aS para exigir igualdad de derechos, seguridad y justicia por los feminicidios y
o ¢ violencias que viven a diario. Fue el domingo 8 de marzo cuando la marea
Ca”es del paIS . morada toma las calles para exigir un alto a todas las violencias, a toda
p ara ex |g|r un a| ’[0 ”‘\ - laimpunidad e indiferencia de una sociedad que ha
¢ "% alimentado la violencia de género.

d tOdaS |aS Vi0|en' ﬁ_; .‘fiLels inlptgrta mas gl Mundial que los
Cias que Viven = i inpas ordomen
|2S mujeres L g ’E . a15 mujeres al dia’, fueron

- algunas de las consignas que

atravesaron la marcha
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Desde la Glorista de las Mujeres que Luchan sali este ano una de las manifestaciones mas
grandes del pais. Cada mujer marchd por su historia, su dolor y memoria, todas denunciaron a
Un sistema que [as oprime, violenta y mata de diferente manera

Y si bien el Mundial de Futbol no fue el tema
dominante de la movilizacion, si fue un mensaje :
que surgi6 en carteles, intervenciones urbanas y
acciones de colectivos que cuestionaron el even-
to deportivo y las prioridades de los gobiemos a
nivel federal y de los estados, frente a la crisis de

violencia en el pais.

Antes de empezar la marcha en la capital del
pais, algunas mujeres tejieron nombres de las que
ya no estan, otras elaboraron carteles, unas mas : .
organizaron a los contingentes y el resto llorabay
visibilizaba a sus hijas, madres y hermanas asesi- :

nadas o desaparecidas.

Y marcharon nifias, jovenes, madres y familias
buscadoras que cubrieron su paso con brillosy : |

Mexico llego al 8M con cifras alarmantes
que recuerdan que Ia violencia contra [as mujeres sigue
siendo una emergencia nacional

confetis, y junto con sobrevivientes de intentos de ©  §

feminicidio y miles de mujeres més gritaron al uni- A
sono: “Ni una mas, ni una mas, ni una asesinada : g

mas”.

sistema que las oprime, violenta y mata de dife-
rente manera.

Desde la Glorieta de las Mujeres que Luchan
salio este aiio una de las manifestaciones més
grandes del pais. Cada mujer marcho por su his-
toria, su dolor y memoria, todas denunciaronaun :

Emergencia nacional
- Yesque, México llego al 8M con cifras alarmantes
- que recuerdan que la violencia contra las mujeres
¢ sigue siendo una emergencia nacional.

_FOTO: / Freepik

De acuerdo con el mas reciente reporte del
Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de
Seguridad Publica, el pais ha registrado al menos
54 feminicidios en lo que va de 2026, ubicando un
promedio de casi dos mujeres asesinadas cada

¢ dia en enero.

Las entidades con mayor incidencia de femini-

g cidios en este corte preliminar son Sinaloa, Ciudad

| i de México, Estado de México y Tamaulipas, que
- concentran cerca del 39 por ciento de los casos
- documentados.

Fue una movilizacion marcada por el dolor, la

rabia y la esperanza. Vestidas de morado y ver-
i de, colectivos, madres buscadoras, estudiantes
:y familias caminaron desde Paseo de la Reforma

hasta el Zocalo, exigiendo justicia, seguridad y el
- fin de la violencia.

Entre consignas como “iNi una mas!” y “iNo

© llegamos todas!”, las manifestantes recordaron a

MARZ0 2026 »centralmunicipal.mx 19
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Entré consignas como “iNi una mas!” y “iNo llegamos todas!”, las manifestantes
recordaron a fas victimas de feminicidio y desaparicion, denunciaron [a impunidad y reclamaron
acciones reales para frenar 1a violencia que enfrentan [as mujeres en I\/Iexmo

.l\{ ~8M

iNI CALLADAS, e
Nl SUMISAS' %
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NI 1aia
asvitimas defeminiido y desaparicion, denun- - Clay |3 Sheinbaum Pardo, sefiald que el pais ha tenido

ciaron la impunidad y reclamaron acciones reales :

para frenar vk que efentanas miees - 2VANCES €N Materia de derechos y proteccion para las mujeres,

en México. i
Uno de los casos mas recientes que conmocio- aunque reCOHOClo que aun eX|Sten re OS |mp0r an eS
nd al pais fue el de Kimberly Joselin Ramos Beltran, S ' :
estudiante de 18 aos de la Universidad Autonoma © A1
del Estado de Morelos (UAEM), quien fue encontra- © & ;
da sin vida después de més de diez dias de busque-
da policial y movilizaciones estudiantiles. 5
Las autoridades confirmaron que el cuerpo ha-
llado en una zona boscosa de Cuernavaca corres-
pondia a la joven desaparecida desde el pasado
20 de febrero, y que un hombre identificado como
Jared Alejandro “N” fue detenido como presunto
responsable. ;
Ademés, Morelos llor6 con el caso de Karol :
Toledo: segunda estudiante de la UAEM hallada
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sin vida. :
La joven de 18 anos, que cursaba el segun-
do semestre de derecho en la Escuela de Estu- Su cuerpo fue localizado con huellas de vio- : Otra historia que conmovid y enfurecio a la

dios Superiores de Mazatepec, perteneciente ala © lencia, embolsado y abandonado en la colonia El : sociedad fue el de Ana Karen Nute Téllez, de
UAEM, fue reportada como desaparecida el 2 de : Muelle, a la altura de Las Minas, sobre la carretera 19 afios quien desaparecio el pasado 28 de
marzo, después de acudir a clases ese dia. Fami- : Coatetelco-Miacatlan, en el municipio de Coatetel- - febrero tras solicitar un viaje en motocicleta a
liares, amigos y estudiantes de la universidad se : co, colindante con Mazatepec, demarcacion don- : través de una aplicacion digital en el Estado de
movilizaron para exigir su pronta localizacion. ¢ de fue vista por Gltima vez con vida. © México.
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MARCHARON
NINAS, JOVENES,
madres y familias buscadoras
que cubrieron su paso
con brillos y confetis, y junto con
sobrevivientes de intentos de
feminicidio y miles de mujeres mas
2\ gritaron al unisono: “Ni una mas,
' ni una mas, ni una
asesinada mas’.

La marcha del 8M en [a CDMX concluy6 frente a Palacio
Nacional, donde integrantes del Frente Antigentrificacion escri-
bieron con pintura blanca una consigna de gran tamano

Camaras de seguridad captaron el momento
en que abordd la motoneta en el municipio de San

Antonio la Isla, pero nunca llegd a su destino.

La bisqueda culmin el 3 de marzo, cuando
su cuerpo fue hallado sin vida a un costado de :
la carretera Toluca-Tenango, en el municipio de :
Metepec. Las autoridades de la Fiscalia General @ |
de Justicia del Estado de México (FGJEM) detu-
vieron a Daniel “N” el conductor de la motocicleta,
como probable responsable de su desaparicion y

muerte.

Pero la indignacion no se limita a Morelos 0
Estado de México: diversos colectivos feministas
han sefalado que la impunidad y la omisién ins-
titucional siguen siendo factores que perpetian
violencias que se traducen en desapariciones, :
© lencia doméstica.

Las cifras oficiales también muestran que el
57.7 por ciento de la las lamadas de emergen-
cia recibidas en el pais estan relacionadas con la

asesinatos y violaciones de derechos humanos.

... FOTO: / Stock

Avances
En contraste, la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum Pardo, sefald que el pais ha tenido
avances en materia de derechos y proteccion para

:las mujeres, aunque reconocio que aun existen re-
¢ tos importantes.

FOTO: / COPESIA ...,

Previo al 8M, la mandataria afirmo que en los

. timos arios los feminicidios han disminuido,
©aunque subrayd que todavia es necesario fortale-
i cerlas acciones del Estado para garantizar la se-

guridad y la autonomia de las mujeres.

“Las mujeres necesitamos

todavia mayor proteccion

del Estado y avanzar en la
autonomia econdmica”,
expreso.

Sheinbaum desta-
c0 que recientemente
se han fortalecido los
protocolos de investi-

gacion de feminicidios,

ademds de impulsar
reformas para tipificar el
ac0so como delito en los co-

digos penales del pais.

La presidenta también menciond el
trabajo que realizan los institutos y secretarias
de las mujeres, asi como la creacion de centros
de atencion y promocion de derechos, conocidos
como Centros Libres, 10s cuales actualmente ope-
ran en cerca de una tercera parte de 10s munici-
pios del pais.

Entre otras acciones, destacd la distribucion
de cerca de 25 millones de “Cartillas de los De-
rechos de las Mujeres” en todo el pais, asi como
el impulso al Sistema Nacional de Cuidados, que
busca ampliar los espacios de educacion y cui-
dado infantil para facilitar que las mujeres puedan
incorporarse al ambito laboral.

Saldo blanco
La marcha del 8M en la CDMX concluy¢ frente

:a Palacio Nacional, donde integrantes del Frente
¢ Antigentrificacion escribieron con pintura blanca
©una consigna de gran tamafio sobre el suelo de la
- plaza, justo frente a los tapiales colocados por las
¢ autoridades para proteger el edificio: “No al Mun-

@ dial del despojo”.

seguridad de las mujeres, situando a entidades
como Ciudad de México, Chihuahua y Estado de
México como las mds activas en reportes de vio-
¢ también reconocio la participacion de las 800 mu-

Asi, detras de cada cifra hay un nombre, una
historia y una familia rota. Aunque cambie el ca- :
¢ dadana (SSC).

lendario, la violencia no se detiene.

Al finalizar la jornada, la jefa de Gobierno, Cla-

ra Brugada, reporto que mas de 120 mil mujeres

participaron en la movilizacion y aseguro que la
marcha concluyd con “saldo blanco”.
En un mensaje difundido en redes sociales,

jeres policias en el operativo desplegado durante
la movilizacion por la Secretaria de Seguridad Ciu-
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ATLETA REPRESENTARA A SAHUAYO EN CAMPEONATO
INTERNACIONAL DE TRIATLON EN ABU DHABI

Galvez, recibio a German

Torres, flamante ganador del
Campeonato Nacional de Duation,
quien pondra en alto el nombre
de México al competir en el World
Triathlon Multisport Champions-
hips, a celebrarse en noviembre
en Abu Dhabi, Emiratos Arabes
Unidos.

Durante el encuentro en
Palacio Municipal, el municipe mi-

E | alcalde de Sahuayo, Manuel

choacano reiter6 su respaldo total al
atleta rumbo a esta importante justa
internacional.

“Contard con nuestro apoyo
para la consecucion de sus metas”,
expreso el edil, destacando la
disciplina, constancia y entrega que
han llevado a Torres a consolidarse
oMo uno de los mejores exponen-

© tes del duatlon nacional

“Impulsar el deporte es sequir

- formando historias de éxito”, destact

(Galvez en sus redes sociales.
“Recibimos a German Torres,
ganador del Campeonato Nacional de
Duatlén, quien representard a México

en los World Triathlon Multisport en

Abu Dhabi este noviembre. iMucho

éxito! Eres un orgullo para todo
Michoacan”.

LLEVA ALCALDESA EVA PATY PERALTA
‘DIA DEL PUEBLO” A BONFIL

| 'ser un gobierno cercano,
A abierto y que busca siempre

el contacto con la ciudadania,
bajo la encomienda de la alcaldesa
Ana Paty Peralta, el Ayuntamiento
de Benito Judrez realiz6 el “Dia del
Pueblo, Ganciin nos Une por la
Transformacion”, en a delegacion
Alfredo V. Bonfil.

Durante a jomada, el secreta-
rio general del Ayuntamiento, Pablo
Gutiérrez Ferndndez; la secretaria
municipal del Bienestar, Berenice
Sosa Osorio; asi como los directo-
res y regidores, cumplieron con la
funcion principal de escuchar las
peticiones ciudadanas en varios
rubros para canalizarlos hacia las
diferentes dependencias.

Como ejemplo de la répida
respuesta a la poblacion en los
tramites, el Secretario General
entreg actas de nacimiento que
fueron solicitadas por quienes acu-
dieron para reqularizar su situacion
de identidad, documento que les
permita acceder a otros beneficios
(e salud y educativos.

Al'ser una necesidad recurrente
para la pablacion y como parte
de la campana estatal para cubrir

FOTO:-/ @ Ana Paty Peralta

el refuerzo sanitario que procure la
salud de la poblacion, durante este
“Dia del Pueblo”, se llevaron 500
vacunas para sarampion para ser
aplicadas en el domo a igual nimero
de ciudadanos.

En materia de servicios de
salud, de forma complementaria
Se otorgaron vacunas, consultas y
desparasitaciones para mascotas,

© yaque esimportante también

priorizar el bienestar de los animales
domésticos.

FOTO: / @Manuel Galvez
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MATAMOROS

I § e

] FOTO; / @ Beto Granados

INICIA MATAMOROS NUEVO
EJERCICIO INFORMATIVO ENCABEZADO
POR SU PRESIDENTE MUNICIPAL

dentro de la administracion que encabeza el presidente
municipal, Beto Granados, a través del espacio informativo
“Matamoros Informa”, donde semanalmente se dara a conocer la

agenda de trabajo y las | ‘
¥

|V| atamoros dio inicio un nuevo ejercicio de comunicacion

acciones més relevantes
del gobiemno local.

Con la participacion de
los integrantes del gabine-
te, se ampliaron detalles
sobre los operativos que
Se implementaran en coor-
dinacion con la Secretaria
de a Defensa Nacional,
la Secretaria de Marina
y ofras dependencias INFORMA
federales, con el objetivo
(e combatir la extorsion y pr———
el llamado “cobro de piso”.

Asimismo, se dieron a conocer las tablas de cobros autoriza-
das, procurando que estos sean los minimos posibles en apoyo al
comercio local.

Durante el encuentro también s inform sobre [a préxima
jornada de vacunacién contra el sarampion y otras enfermedades,
para la cual se habilitara un modulo en modalidad drive thru en el
Centro de Convenciones Mundo Nuevo, facilitando asi el acceso a
la poblacion.

En materia de bienestar social, se informd sobre las campanias
de lentes y cirugias de cataratas dirigidas a las y los matamorenses,
reforzando el compromiso de a administracion municipal con la
salud y calidad de vida de la poblacion.

Matamoros
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JOSE ORTEG.\ Rios*

9 @jortegabs

La Transformacion digital
en el sector publico municipal

A MODERNIZACION tecnologica ha dejado de ser una

promesa futurista para convertirse en un eje estratégico del

servicio publico municipal. En un entorno social marcado

por la inmediatez, la conectividad permanente y la busque-
da de soluciones practicas, los gobiernos municipales enfrentan
un desafio ineludible: transformar la forma en que disefan, ges-
tionan y prestan sus servicios a la ciudadania.

Hoy, la vida cotidiana de las familias mexicanas transcurre
entre extensas jornadas laborales, responsabilidades personales
y un uso intensivo de la tecnologia. Este contexto ha acelerado
la demanda de tramites en linea, atencion remota y servicios di-
gitales que reduzcan tiempos, costos y desplazamientos. En res-
puesta, diversas administraciones municipales han comenzado
a abandonar esquemas burocraticos propios de hace una década,
para avanzar hacia modelos mas agiles, flexibles y orientados al
ciudadano.

La incorporacion de herramientas como la automatizacion de
procesos, la inteligencia artificial y la analitica de datos ya no
es opcional. Se trata de una condicién minima para responder
con eficacia a una ciudadania cada vez mas informada y exigen-
te. Estudios internacionales, como el elaborado por Forrester
Consulting a solicitud de KPMG, confirman que los gobiernos
estan replanteando su estructura organizacional y sus procesos
de toma de decisiones bajo un enfoque centrado en el usuario
final: el ciudadano.

Esta transformacion apunta hacia gobiernos municipales con
vision de futuro, capaces de innovar, anticipar necesidades y
mejorar sustancialmente la eficiencia en la prestacion de servi-
cios publicos. Sin embargo, el avance tecnologico no ocurre de
manera espontanea. Entre las prioridades se encuentran la crea-
cion de plataformas tecnologicas compartidas entre dependen-
cias, la migracion a servicios en la nube, el disefio de arquitec-
turas empresariales modernas y la adopcion de automatizacion
inteligente y metodologias agiles en el desarrollo de software.

No obstante, la transformacion digital va mucho mas alla del
hardware y el software, el factor humano es determinante. La
capacitacion continua de los servidores publicos resulta indis-

pensable para operar nuevas tecnologias, atraer talento espe-
cializado y responder a las demandas de una sociedad digital.
La formacioén en habilidades tecnoldgicas, analisis de datos y
gestion digital se consolida como un elemento clave para elevar
la calidad del servicio publico y fortalecer la institucionalidad
municipal.

En este proceso, las aplicaciones moviles emergen como
aliadas estratégicas para promover la transparencia, la participa-
cion ciudadana y la corresponsabilidad social. En América La-
tina ya existen experiencias exitosas donde estas herramientas
permiten gestionar reportes, denuncias y solicitudes ciudadanas
mediante geolocalizacion, fotografias y videos. La tecnologia,
bien utilizada, puede acercar al gobierno a la gente.

Sin embargo, persiste una brecha importante entre el poten-
cial de los servicios digitales y la experiencia real de los usua-
rios. Lenguaje excesivamente burocratico, multiples platafor-
mas inconexas, formularios complejos y la necesidad de crear
varias cuentas digitales generan frustracion y desconfianza. Esta
realidad contrasta con las expectativas ciudadanas, moldeadas
por el comercio electronico: procesos simples, informacion cla-
ra y la posibilidad de realizar tramites completos en un solo
recorrido digital.

Ante este panorama, debe atenderse la necesidad de conso-
lidar canales digitales en plataformas unicas, disefiadas a partir
de momentos clave de la vida de las personas o del ciclo de los
negocios. Una experiencia uniforme, con procesos estandariza-
dos para identificacion y pagos, no sélo facilita el uso recurrente
de los servicios, sino que también fortalece la confianza en la
marca digital del gobierno.

La transformacion digital municipal es ya una tendencia
global que redefine la relacién entre ciudadania y gobierno. El
verdadero reto no consiste Unicamente en incorporar tecnologia,
sino en convertirla en un puente efectivo hacia servicios publi-
cos mas accesibles, transparentes y eficientes. En ello se juega
buena parte de la legitimidad y la capacidad de respuesta de los
gobiernos municipales en el siglo XXI. GD

*Tesorero Municipal de Atizapan de Zaragoza
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D Elactorjustics.

SU participacion

cMO Una ma-
nera de mandar

Un mensaje en

pro de la cultura
latina en Estados -
Unidos -

Sergio Mayer resulto ex-

pulsado de La Casa de los
Famosos, s6lo unas semanas
después de que la Comision
Nacional de Honestidad y

E L DIPUTADO federal

temporalmente sus derechos
partidistas por solicitar licencia
en San Lazaro, para participar
en dicho concurso.

El actor solicitd licencia
el 18 de febrero por tiempo
indefinido para formar parte
del reality show de la cadena
estadounidense Telemundo,

registrar la menor cantidad de
votos que los otros nominados
de la competencia, como Caeli
0 la actriz Julia Argiielles.

La participacion de Mayer
se vio envuelta en la polémica
desde el minuto uno, ya que no

INCLUSO DE

mensuales del
erario.

LAS CRITICAS,

legisladores y militantes
de Morena, se centraban en que,
mientras en México se discuten
reformas clave, el diputado prefirié
pedir licencia, a pesar
de que cobra 150 mil pesos

SERGIO MAYER,

EXPULSADO DE LA CASA

DE LOS FAMOSOS

¢y te Morena?

POR CENTRAL MUNICIPAL

- solo se integrd de itimo momento a la
ey , ¢ casa; sino que pidio una licencia para
Justicia de Morena suspendiera 5, centarse de sy cargo como diputado
- federal, lo que no fue bien visto ni

¢ por los fans del programa ni por la

- ciudadania

Las criticas, incluso de legisladores

¢y militantes de Morena, se centraban

- en que, mientras en México se discuten
- reformas clave, el diputado prefirio

i pedir licencia, a pesar de que cobra

; ) ¢ 150 mil pesos mensuales del erario.
pero solo logro estar 20 dias, al

Ademas, la presidenta de la Camara

de Diputados, Kenia Lopez Rabadén,

© advirtio a Mayer a conducirse con

- honorabilidad, pues asegurd que los

i diputados deben prestigiar la politica y
- actuar con ética.

Ante las criticas recibidas, el equipo

del actor publico un video en redes so-
i ciales, donde justificd su presencia en

el reality show como una manera
de mandar un mensaje en pro
de la cultura latina en Estados
Unidos; algo parecido a lo que
Bad Bunny hizo en el medio
tiempo del Super Bowl.

Suspendido
Pero el caso fue mucho mas
alla de las criticas en redes
sociales, ya que la presidenta
nacional de Morena, Luisa Maria

¢ Alcalde, anunci6 que se

- haba iniciado un proce-

¢ dimiento en contra del dipu-
tado y que seria la Comision
¢ Nacional de Honestidad y

- Justicia (CNHJ) quien daria
© resolucion al tema.

Asi, el 24 de febrero, los

- integrantes de esta comision decidieron
i suspender los derechos partidarios de

- Mayer Breton bajo el argumento de que
¢ genero un “impacto negativo a la ima-

- gen de Morena”.Ese mismo dia, Luis

¢ Morales Flores rindid protesta como

- diputado ante el pleno de la Camara

¢ de Diputados, para ocupar el lugar que
© dejo vacante el actor.

El ahora legislador federal habia

- ganado la diputacion mediante tombola,
correspondiente a 2024 a 2027. Sin

i embargo, se la quitaron para dérsela a

- Sergio Mayer. En tanto, el coordinador

i delos diputados de Morena, Ricardo

- Monreal, reconocid que su partido

i debe revisar mejor los perfiles y “poner
- filtros” en la seleccion de candidaturas

- rumbo a la eleccion de 2027.

“Morena, seguramente, ahora se

© esforzara mds para revisar los perfiles

- de aspirantes, porque el 27 viene la re-
©novacion total de la Camara y yo deseo
- que Morena seleccione muy bien sus

© candidatos y sus dirigentes”, acento.

FOTO: /€8 @Sergio Mayer

¢Regresara a San
Lazaro?

- De acuerdo con el reglamento de la

¢ Cémara de Diputados, el proceso de
- retorno del legislador requiere de un

¢ aviso formal por escrito dirigido a

- laMesa Directiva para dejar sin efec-
- tos lalicencia que le fue autorizada.

Una vez recibido el documento, la

¢ presidenta de la Cdmara de Diputados
- tiene la obligacion de comunicar

¢ la decision de manera inmediata al
diputado suplente en funciones.

Posteriormente, el aviso debe

© hacerse del conocimiento del Ple-

- no de forma improrrogable durante

¢ la siguiente sesion ordinaria para

- que la reincorporacion surta efectos
¢ legales.

Aunque el reglamento permite su

© regreso automético tras la notificacion
- formal, estd en duda su reincorpora-

i ci6n debido a la sancion partidista que
- enfrenta.
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COLABORADOR INVITADO

LA AMENAZA GLOBAL

Paul Ospital Carrera

@ paulospital €9 @pospital @ paulospital@gmail.com

RUMP no solo bombardea Iran; bombardea también la idea

de que el poder debe tener limites. Vende la guerra como

un acto casi personal de valentia y que parece moverse sin

contrapesos reales dentro y fuera de su pais. No es solo una
crisis en Medio Oriente; es un recordatorio brutal de lo que pasa
cuando la demagogia se sienta en el Salon Oval y la politica exte-
rior se convierte en un espectaculo de testosterona y tuits.

El guion es conocido: un enemigo absoluto, un peligro inmi-
nente, una decision “firme” que supuestamente solo el lider esta
dispuesto a tomar. En visperas de los ataques, la Casa Blanca in-
sisti6 en que Irdn estaba a dias de tener una bomba nuclear y de
poder golpear territorio estadounidense, afirmaciones debatidas
por agencias de inteligencia y organismos internacionales que pe-
dian tiempo para la diplomacia.

Aun asi, la orden fue lanzar misiles, no argumentos; bombar-
dear ciudades, no prejuicios. Cuando el poder se concentra en una
sola voz, la duda deja de ser virtud democratica y se convierte en
traicion, y eso es exactamente lo que define al populismo: la idea
de que el lider encarna al “pueblo verdadero” y que cualquiera
que lo cuestione esta del lado del enemigo. En ese marco, la po-
litica exterior no se disefia; se improvisa, se personaliza, se usa
como escenario para demostrar fuerza a la propia base.

Lo que hoy arde en Irdn es también producto de esa logica:
Trump vendié desde su segundo mandato una relacion privile-
giada con Israel, acompainada de un giro cada vez mas agresivo
contra Teheran, desde los ataques de 2025 a instalaciones nuclea-
res hasta esta ofensiva masiva. El problema de fondo no es solo
este conflicto, sino el patron: con lideres populistas al mando, las
relaciones internacionales se vuelven mas volatiles, mas persona-
listas, menos predecibles. La combinacion de nacionalismo, des-
precio por los expertos y necesidad constante de demostrar fuerza
es un coctel perfecto para la guerra.

Las ciencias politicas ya han documentado como los populistas
tienden a concentrar decisiones de politica exterior en circulos
muy estrechos, a desmantelar mecanismos de control y a convertir
cualquier critica en conspiracion de “élites globalistas”. Lo vemos
en la manera en que Trump ha ido marginando voces moderadas y
privilegiando halcones leales, mas atentos a sus aplausos que a los
riesgos de escalada en una region saturada de polvora. Lo vemos
en su desprecio abierto por el multilateralismo, por las institucio-
nes internacionales que podrian servir de canales de contencion, y
en su inclinacion a negociar por fuera de marcos formales, a golpe
de reunion secreta, ultimatum y anuncio sorpresivo.

Y lo vemos, sobre todo, en la forma en que reduce conflictos
complejos a consignas simples: “los buenos contra los malos”,
“nosotros o ellos”. Ese maniqueismo puede funcionar en una
campana; en Medio Oriente, mata.

La ofensiva contra Irén se justificé como una “accién preven-
tiva” para proteger a Israel y a Estados Unidos, pero su escala, el
asesinato del lider supremo y los ataques simultaneos a infraes-
tructura militar y politica equivalen de facto a abrir un escenario
de guerra abierta en la region.

Una decision asi tendria que estar sujeta al maximo escruti-
nio, acompanada de debates parlamentarios, evaluaciones inde-
pendientes, limites claros del Congreso y del sistema judicial. En
cambio, llega como una revelacion presidencial, como si el mun-
do entero fuera un platdo donde Trump decide la proxima escena,
mientras el resto de las instituciones corre detras para justificarla.

El populismo vacia de contenido a las instituciones porque las
considera obstaculos, y cuando por fin se las necesita, para mode-
rar, para dialogar, para frenar, ya estan debilitadas.

Asf se pasa de la “mano dura” a la mano temblorosa de un sis-
tema que ya no sabe decir que no. La ironia es que estos lideres,
que dicen defender a la nacidon contra todas las amenazas, son
precisamente quienes la colocan en su punto mas vulnerable.

Cada misil sobre Iran multiplica las posibilidades de ataques
de represalia contra intereses estadounidenses e israelies, amplia
el margen para errores de célculo y aumenta la presion sobre otros
actores regionales como Hezbollah o las monarquias del Golfo.

Por eso, mientras las bombas caen a miles de kilémetros, la dis-
cusion que nos corresponde dar aqui no es solo sobre Medio Orien-
te, sino sobre nosotros mismos.

Sobre qué tan dispuestos estamos a entregar cheques en blanco a
lideres que prometen soluciones faciles, que desprecian los contra-
pesos, que llaman “enemigos del pueblo” a los jueces, periodistas o
legisladores que incomodan.

La leccion de Trump no es tnicamente que un populista puede
llegar al poder; es que, si las instituciones son débiles, puede usar
ese poder para arrastrar al mundo entero a una guerra innecesaria.
Frente a eso, la defensa de la democracia deja de ser una consigna
abstracta y se convierte en una tarea urgente y concreta: blindar
contrapesos, fortalecer parlamentos, respetar tribunales, cuidar a
la prensa, exigir rendicion de cuentas. Porque cuando el populis-
mo se instala en la presidencia de la mayor potencia militar del
planeta, cada erosion institucional no es solo un problema domés-
tico estadounidense; es una amenaza global.
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En el caso de México, cinco institu-
ciones lograron posicionarse dentro
del listado de Brand Finance. El
primer lugar nacional corresponde
al Centro Médico ABC, del sector
privado, en la Ciudad de México.

Le sigue el Hospital General de
México “Dr. Eduardo Liceaga”,
también ubicado en la capital,
como el mejor posicionado entre
los nosocomios publicos federales.

El grupo lo completan el Hospital
Médica Sur, localizado en la alcaldia
Tlalpan; el Hospital Universitario “Dr.
Joseé Eleuterio Gonzalez” de la Univer-
sidad Autonoma de Nuevo Ledn, en
Monterrey; y el Centro Médico Nacional
La Raza del IMSS, ubicado en Azcapot-
zalco. Cabe destacar que el segundo
lugar del Hospital General de México
encuentra respaldo en su escala de
operacion. Tan s6lo en 2024 otorgo
mas de 803 mil consultas, realizo 34
mil cirugias y registro 39 mil ingresos
hospitalarios. En los (ltimos dos afios
incorpor6 1,746 equipos médicos con
una inversion superior a 415 millones
de pesos, destinados a diagnstico
especializado, soporte de vida y dreas
de alta complejidad.

Su papel también es estraté-
gico en procedimientos de alta
especialidad. Entre 2024 y

2025 encabez el pais en

216 mil hospitales en el mundo, la

diferenciacion se volvid un activo
estratégico. El ranking The World's
Strongest Hospital Brands 2026,
elaborado por Brand Finance, evalta
|a fortaleza de marca y prestigio de los
Centros Médicos Académicos mediante
el Brand Strength Index, con base en
estandares IS0 10668 e IS0 20671 y
encuestas a mas de 2,500 profesiona-
les de la salud en 30 paises.

En contraste con otras clasifi-
caciones enfocadas en volumen o
percepcion pablica, esta medicion
analiza la reputacion técnica entre
pares. El indice considera variables
como reconocimiento internacional,
confianza profesional, capacidad
académica, atraccion de talento y nivel
de recomendacion clinica.

E N UN ENTORNO con més de

CINCO
INSTITUCIONES

lograron posicionarse dentro
del listado de Brand Finance. El primer
lugar nacional corresponde al Centro
Médico ABC, del sector privado, en la
Ciudad de México. Le sigue el Hospital

General de México “Dr. Eduardo Liceaga”,
también ubicado en la capital,
como el mejor posicionado

T, FOTO:/ Cortesia

LOS MEJORES .
HOSPITALES EN MEXICO 2026

trasplante hepatico con 106

intervenciones, ademas de participar en
redes nacionales de procuracion y tras-
lado de 6rganos que permiten resolver
casos criticos en distintas entidades.

Hospital escuela
A esta capacidad resolutiva se suma
su funcion como hospital escuela. En
el ciclo 2025-2026 egresaron 454
médicos residentes de 81 programas
entre especialidades y alta especiali-
dad. Cada generacion representa un
impacto directo en la disponibilidad de
médicos para la red de salud federal,
particularmente en dreas quirdrgicas,
medicina critica y subespecialidades de
alta demanda.
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En el ranking World's Best Hospitals
2026, elaborado por Newsweek en alianza
con Statista, el Hospital General “Dr.

Manuel Gea Gonzélez”, también del

sector salud federal y ubicado en la

alcaldia Tlalpan, Ciudad de México,

aparece como quinto lugar nacional.

Esta evaluacion considera més de

2,500 hospitales en 32 paises con base

en recomendaciones médicas, métricas
de calidad, experiencia del paciente y
experiencia clinica reportada.

Los resultados del Gea reflejan una
operacion de alta demanda y complejidad.
Durante el primer semestre de 2025 otorgd
mas de 146 mil consultas (incluidas cerca
de 48 mil atenciones en urgencias) y realiz
mas de 9 mil cirugias.

Ademas de la atencion médica, man-
tiene una estructura académica y cientifica
relevante. En la primera mitad del afio
pasado, reportd 486 médicos residentes en
formacion, 18 especialidades activas y una
produccion creciente de investigacion, con
aumento en el numero de investigadores
reconocidos dentro del Sistema Nacional de
Investigadores.
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EL COSTO DE INCOMODAR
ALPODERENLAERADELA 4T

Yazmin Morales

ADA 8 DE MARZO, la conmemoracion del Dia In-

ternacional de la Mujer nos convoca a las calles y a la

conciencia colectiva, pero también nos enfrenta a una

realidad que duele: la violencia estructural toca la vida
de millones de mujeres en México.

En el caso de las mujeres periodistas, la violencia en el
sexenio de la primera mujer presidenta, Claudia Sheinbaum
Pardo, es un fenémeno que refleja un clima de hostilidad
sistematica que perjudica el acceso a la informacion, en es-
pecial cuando las comunicadoras abordan temas incomodos
para el poder.

El informe Violencia contra mujeres periodistas 2025:
Entre el discurso y la desproteccion, elaborado por la organi-
zacion Comunicacion e Informacion de la Mujer A. C. (CI-
MAC), es una radiografia de la vulneracion a los derechos
humanos de las comunicadoras y la velada censura del poder
a la libertad de expresion.

El 2025 se posiciona como el mas violento para las mu-
jeres periodistas desde que se tiene registro. El reporte do-
cumenta que de enero a diciembre se registraron 338 agre-
siones, superando el récord previo en el mismo periodo de
2020, en el mandato del gobierno de Andrés Manuel Lopez
Obrador, con 245 casos.

Estos datos reflejan una intensificacion de la violencia
contra las periodistas en el llamado “segundo piso de la cuar-
ta transformacion”. Lo preocupante es que las agresiones no
s6lo aumentan, sino que se vuelven mas sofisticadas y nor-
malizadas. Ahi estan presentes: la estigmatizacion desde el
poder, las campafias de desprestigio, la violencia digital y el
uso del sistema legal para silenciar las voces criticas.

Aunque la narrativa oficialista de Claudia Sheinbaum pro-
mueve que “Es tiempo de mujeres”, la realidad dista mucho
de ese eslogan. A detalle, el informe de CIMAC refiere que
entre los perfiles de los agresores destacan los funcionarios
publicos: estatales con un 19.5% y municipales con 12.7%.

En cuanto a los tipos de violencia ejercida contra las co-
municadoras predomina la violencia psicologica con 77.5%.

A esto se suma la violencia digital, que registré un in-
cremento significativo de 22.7%. En estos casos incluso se
utiliza la inteligencia artificial para crear deepfakes con los
que se ridiculiza o sexualiza a las mujeres.

Geograficamente, la violencia se concentra principalmen-
te en cinco entidades: Ciudad de México (64 casos), Coahui-
la (38), Guerrero (34), Puebla (31) y Baja California (25).

Las periodistas agredidas desempefaban distintos ro-
les dentro de los medios: directoras (41.2%), reporteras
(38.4%), columnistas (3.8%), locutoras (3.5%) y periodistas
de investigacion (3.2%). La mayoria trabajaba para medios
digitales (68.9%).

Los espacios donde ocurrieron las agresiones también di-
cen mucho del problema: van desde ambitos institucionales
y comunitarios hasta entornos digitales y laborales.

Respecto a las fuentes que cubrian, predominan temas de
politica, derechos humanos, seguridad y sociedad. Dentro de
ellos, los asuntos mas sensibles —y por tanto mas riesgo-
sos— son la corrupcion y la gestion publica, con 18.3% y
16.5%, respectivamente. En este contexto, también hemos
sido testigos de como la figura legal de la Violencia Politica
contra las Mujeres en Razon de Género (VPMRG), es uti-
lizado por figuras politicas como instrumento para frenar o
intimidar la critica periodistica.

El contraste es evidente: los procesos contra las periodis-
tas avanzan con rapidez, mientras que las denuncias que ellas
presentan contra sus agresores a menudo quedan impunes.

A esto se suma una tendencia preocupante, las sanciones
suelen ser mas severas contra periodistas o ciudadanas que
contra actores politicos.

Por eso este 8M las mujeres alzamos la voz porque no que-
remos mas narrativas gubernamentales vacias. Marchamos

. juntas contra los feminicidios, las desapariciones, la desigual-

dad estructural, las brechas salariales y todas las formas de
violencia que persisten aunque nos digan que llegamos todas.

Y si, nos queremos libres, vivas y sin miedo, pero no en
los discursos, sino en la vida real. G
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L MUNICIPIO
> E de Guadalupe Victoria,
Puebla, se llend de arte
y movimiento, con danzas,
acrobacia, buena vibra y alegria
que contagio el Equipo Nacio-
nal de Dinamarca de Gimnasia
Acrobética, cuyos integrantes
se presentaron en un atiborrado
Gampo Centenario, de la Uni-
dad Deportiva, ante decenas de
familias que pudieron disfrutar
de este evento.

No import6 la distancia
que separa a México y el pais
nérdico, ni mucho menos
|os idiomas distintos entre
ambos pueblos, toda vez que
el espectaculo Core World
Tour 2026, con més de una
veintena de gimnastas del pais
europeo, tuvo una gran acogida
entre los habitantes, quienes
fueron testigos de cuadros y
estampas que dejaron ver las
maravillas de las que es capaz
el cuerpo humano.

Disciplina, fuerza, valor,
energia, perseverancia y
riguroso trabajo en equipo fue
[0 que los acrobatas daneses
mostraron durante una tarde

EL INTERCAMBIO
CULTURAL DE LOS PUEBLOS,

Base para la paz: Fernanda Romero

POR CENTRAL MUNICIPAL

De Dinamarca para Victoria: danzas,

acrobacias y alegria

-

PARA LA

PRESIDENTA

municipal, Fernanaa Romero
Solis, el intercambio deportivo
y cultural de los pueblos es la base
para una convivencia respetuosa
y solidaria entre las naciones,
mads ahora que el mundo es
testigo de guerras y conflictos

El espectaculo Gore World Tour 2026, con mas
(e una veintena de gimnastas del pais europeo,
tvo una gran acogida entre los habitantes

que se llend de magia y armonia ritmica,
pero también de union y de cultura.

Cultura y deporte,

el escaparate para unir
a las naciones

Para la presidenta municipal, Fernanda
Romero Solis, el intercambio deportivo y
cultural de los pueblos es la base para una
convivencia respetuosa y solidaria entre
las naciones, méas ahora que el mundo es

testigo de guerras y conflictos que ponen

en riesgo a la humanidad.

Expreso que la vocacion pacifista

de México hace posible generar en-

: cuentros con naciones hermanas que
- dedican sus esfuerzos, al igual que

© nuestro pais, a construir condiciones
de paz para sus habitantes y para el

i planeta entero.

En este sentido, se pronuncio por

- que cada espacio de gobiemo, como
los municipios, impulsen acciones
i de colaboracion y entendimiento
nacional e internacional que permita
¢ ejemplificar al mundo que es posible

- dialogar entre culturas diferentes y
¢ construir puentes benéficos para
©unos y otros, sobre la base de la
comprension mutua y la cooperacion.

que ponen en riesgo a

la humanidad.

Bienestar
y desarrollo

: Finalmente, dijo a las y los asistentes
i alevento con los gimnastas daneses
que el municipio que encabeza conti-
¢ nuard con la promocion de acciones
© de bienestar y desarrollo social que

¢ promuevan el fortalecimiento del

- tejido y la cohesion social en las

© comunidades.

Por su parte, representantes del

¢ Equipo Nacional de Dinamarca de

- Gimnasia Acrobatica agradecieron la
©hospitalidad de la gente de Guadalupe
¢ Victoria y de sus autoridades, asi

© como las muestras de afecto y

i amistad durante su estancia, lo

- que los mantiene animados para

i colaborar méas con comunidades de

© nuestro pais.
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SLOP: LA NUEVA CONTAMINACION
DEL ECOSISTEMA DIGITAL

i i S0k
Nahima Spinoso Nuio
@) Nahima Spinoso, ClickConsciente €39 Click Consciente (@) nahima.spinoso, clickconsciente.mx @) @nahima.spinoso

A PRODUCCION masiva de contenido generado por inteligencia artifi-

cial esta inundando las redes sociales con videos absurdos, textos vacios

e imagenes falsas. Este fendmeno, conocido como slop, no solo satura el

ecosistema digital, también plantea nuevos desatios para la informacion
publica, la atencion colectiva y el pensamiento critico.

Videos de animales que “hablan”, tutoriales que prometen ensefar algo,
pero no explican nada, o imagenes hiperrealistas de hechos que nunca ocu-
rrieron.

Este tipo de contenido aparece cada vez con mas frecuencia en los feeds de
redes sociales y forma parte de un fendmeno creciente conocido como “slop™
produccion masiva de material generado con inteligencia artificial cuyo prin-
cipal objetivo es captar atencion y generar clicks.

A medida que las herramientas de inteligencia artificial se vuelven mas
accesibles, la cantidad de publicaciones automatizadas crece a gran velocidad.
El resultado es una saturacion de contenidos superficiales o enganosos que
compiten por segundos de atencion en el entorno digital.

Mas que un simple exceso de publicaciones, el slop revela una transforma-
cion profunda del ecosistema informativo en internet.

El nuevo ruido digital
El término slop se utiliza para describir contenido digital de baja calidad pro-
ducido en grandes volimenes mediante inteligencia artificial. Puede presen-
tarse como textos genéricos que repiten ideas sin profundidad, videos automa-
tizados, fotomontajes o tutoriales con informacion vaga.

A diferencia del contenido creado para informar o aportar conocimiento,
el slop suele disefiarse para maximizar visibilidad e interaccion, mas que para
ofrecer valor real al usuario.

La facilidad con la que hoy pueden generarse textos, imagenes y videos
mediante herramientas de IA ha permitido una produccion casi industrial de
contenido digital que circula rapidamente por las redes sociales, motores de
busqueda y paginas web.

Algoritmos, atencion y economia del click

Las plataformas digitales tienden a priorizar aquello que genera interaccion:
comentarios, reacciones, reproducciones, guardados o compartidos. En ese
contexto, los contenidos mas llamativos o sensacionalistas suclen obtener ma-
yor visibilidad.

Este modelo favorece la propagacion de material superficial o repetitivo,
disefiado especificamente para captar atencion inmediata.
Hoy es comun encontrar en redes sociales:
Videos narrados con voces sintéticas.
Imagenes creadas con inteligencia artificial que simulan hechos reales.
Hilos de publicaciones generados automaticamente.
Paginas web con textos producidos masivamente por la IA.
En muchos casos, la cantidad empieza a superar a la calidad. La creativi-
dad humana se esta viendo invadida por una produccion automatizada orien-
tada principalmente a capturar clicks.

Coémo reconocer el contenido automatizado
Aunque no siempre es evidente, existen algunas sefiales que pueden ayudar a
identificar este tipo de contenido:
Uso repetitivo de palabras o frases.
Publicaciones con promesas atractivas, pero poca informacion real.
Narraciones con voces artificiales o extranas.
Imagenes demasiado perfectas o poco creibles para provocar
reaccion inmediata.
Reconocer estas caracteristicas puede ayudar a filtrar mejor la informacion
que consumimos y evitar dinamicas de consumo automatico.

Saturacion informativa y efectos en la atencién
Diversos estudios sobre comportamiento digital advierten que la exposicion
constante a contenido breve y altamente estimulante puede afectar la capaci-
dad de concentracion y la calidad del procesamiento de la informacion.

La abundancia de publicaciones disefiadas exclusivamente para captar aten-
cion también puede generar fatiga informativa y dificultad para distinguir entre
contenido confiable y falso. En adolescentes, especialistas sefialan que el uso
intensivo de redes sociales puede influir en los procesos clave del desarrollo,
como en la formacion de identidad, la cognicion social y el pensamiento critico.

Recuperar el control del consumo digital
Los usuarios pueden tomar algunas medidas para mejorar la calidad de su
experiencia en internet como:
Ajustar configuraciones de contenido en plataformas como
TikTok o Facebook.
Marcar publicaciones irrelevantes como “no me interesa”.
Seguir fuentes informativas confiables.
Limitar el tiempo de consumo pasivo en redes sociales.
Realizar actividades offline.
Pequeiios cambios en los habitos digitales pueden ayudar a recuperar el
control sobre el tipo de informacion que llega a nuestro feed.

Inteligencia artificial: el desafio es como se utiliza

La inteligencia artificial no es el problema. Bien utilizada, puede ampliar el
acceso al conocimiento, potenciar la creatividad y abrir nuevas posibilidades
para la informacion. El verdadero desafio no esta en la tecnologia, sino en
como la utilizamos. Evitar que la eficiencia de las maquinas se convierta en
una avalancha de informacion vacia, exige fortalecer el pensamiento critico y
asumir un uso mas consciente y responsable de lo que consumimos en la web.

En una época en la que millones de contenidos compiten por un segundo
de atencion y un simple click, defender nuestra atencion y capacidad de dis-
cernimiento se vuelve también una forma de libertad.

En la era del contenido infinito, elegir qué ignorar sera tan importante
como decidir qué leer. G

*Estratega y Consultora
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. CELEBRA MEXICO

PRIMER CAMPEONATO
MUNDIAL DE ASADORES ANCESTRALES

CENTRAL
ESPECIAL

Somos una gran :
familia mexicana -
de parrilleros y -
asadores: lsmael
Coronel, presi- -
dente de Fede-
racion Mexicana
de Parrilleros y
Asadores

POR CENTRAL VIUNICIPAL

El presidente de la FMPA, Coronel

Sicarios, resalto que 16 paises participa-

ran en el Campeonato en las categorias

¢ de proteina animal: res, puerco, pollo y

pescado, ademds de que se innovard en

¢ esta edicion, al incluir picafia de bifalo y
i cabrito nortefio.

Destac6 que en el Campeonato

i Mundial de Asadores Ancestrales México
i 2026 se reuniran las y los competido-
i res nacionales e internacionales para

demostraran su dominio de técnicas
milenarias de coccion ante un jurado de

£ expertos gastronomicos reconocidos a

nivel mundial.
Cada participante contara con su

¢ propio asador, mesa de preparacion y el

Mexicana de Parrilleros

y Asadores (FMPA) y la
Confederacion Internacional
de Asadores y Parrilleros
(CONFIAPA) presentaron el
primer Campeonato Mundial de
Asadores Ancestrales México
2026, un evento que posiciona
al pais como epicentro de la
gastronomia del fuego a nivel
global.

El certamen se llevard a
cabo los dias 21y 22 de marzo
de 2026 en el Centro Dindmico
Pegaso, en Toluca, Estado de
México, y es abierto para todo
plblico.

l A FEDERACION

y el asado.

¢ certamen el campeonato se con-

¢ figurard como una experiencia
¢ integral donde las familias mexi-
i canas podran no solo degustar

i las delicias de las y los parrille-

i r10S y asadores asistentes, sino

i que ademas podran vivir una

¢ experiencia culturales y artisticas,
:podrén convivir en el asado més_
grande y esperado del pais.

Ancestrales colabora a mantener
a México como destino de turismo
gastronémico de nivel internacional,

colocando al Estado de México

como un destino y punto
de reunion para aquellos que
degustan del arte de la parrilla / /&&=

gquipamiento necesario para elaborar los 5..--"\\\\\
i platillos que el panel de jueces designe -
i durante la competencia, explico.

Durante los dos dias del

El carlos de la
¢ parrillay el asador
¢ Por su parte, los representantes del Cen-
" tro Din4mico Pegaso, José Eduardo
de la Torre y Luis Manuel Garcia,

1y,
1, W,
,

EL 4 expresaron su alegria por
CAMPEONATO ser sede del Campeonato,
MUNDIAL DE ASADORES sintiéndose orgullosos

FOTO: / Cortesia

de poder ser epicentro de lo que seré la
i competencia —pero también la convi-

i vencia— mas grande del pais entorno

¢ al calor de los fuegos de las parrillas y

i asadores de México y el mundo.

& sion del Centro Dinamico Pegaso, el
% publico tendrd acceso a multiples zonas

¢ de actividades disenadas para ofrecer
i Una experiencia gastronémica-sensorial
completa como seran: la zona de
competencia, zona grill, zona de
alimentos, zona infantil, escenario
principal y zona de patrocinado-
res.

A su vez, Fernando Carsolio,
de la Asociacion Mexicana de Pa-
rrilleros expreso el apoyo que des-

de la Asociacion estan otorgando
a el Campeonato Mundial, asimismo
dijo sentirse orgulloso por ser parte de
¢ Un evento de talla mundialista que estara
¢ uniendo a la familia de los parilleros y
i asaderos mexicanos.
i ElCampeonato Mundial de Asadores
i Ancestrales colabora a mantener
¢ aMéxico como destino de turismo
¢ gastronémico de nivel internacional,
i colocando al Estado de México como
¢ un destino y punto de reunion para
i aquellos que degustan del arte de la
¢ parrillay el asado.

Expusieron que, gracias a la exten-
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PETROLEO CARO, PAIS
VULNERABLE

Marcos Palafox Martinez™
@ Varcos Palafox Martinez - €39 @palafoxm

L ALZA ACELERADA del crudo por la escalada bélica en Me-

dio Oriente reabre una vieja paradoja, México es un pais expor-

tador de petréleo que depende de gasolina importada. El resul-

tado puede ser mayor inflacion, presion fiscal y un crecimiento
econdémico aun mas fragil.

A medida que las tensiones geopoliticas se prolonguen, el nervio-
sismo y la aversion al riesgo en los mercados energético y econdmico
se iran agudizando. En tan solo nueve dias de escalada, los precios del
petroleo aumentaron en el mundo.

En nuestro pais, la mezcla mexicana, comparada con el precio del
27 de febrero pasado, registrd un alza del 40.18% por barril, cerrando
el pasado lunes 9 de marzo en 88.96 dolares. Este precio se sitiia 62%
por arriba de lo previsto en los Criterios Generales de Politica Econo-
mica 2026, donde se estimaba un promedio de 54.9 dolares por barril.

Si bien este incremento supone ingresos excedentes para el Go-
bierno, lo que realmente representa es un desafio para las autoridades,
quienes deberan estar preparadas para controlar y mantener la salud
de las finanzas publicas.

La paradoja energética mexicana
Meéxico, pese a su perfil exportador de petrdleo, importa casi el 60%
de la gasolina que consume, al no haber alcanzado la autosuficiencia
prometida en el sexenio anterior. Esta dependencia mantiene al pais
en una situacion de vulnerabilidad, al ser rehén del mercado energéti-
co internacional y colocarlo ante un riesgo fiscal.

Un aumento en el precio de los combustibles —gasolina, diésel,
turbosina y gas— detonara incertidumbre e inestabilidad en todas las
cadenas productivas, porque el impacto no se limitara al transporte.

También afectara al campo, la manufactura y la industria, al en-
carecerse el precio de los fertilizantes, el poliéster, los plasticos, la
materia prima y demas insumos como el acero, el aluminio y los se-
miconductores.

El efecto domino es inevitable: aumentan los costos de produc-
cion, se reducen los margenes de utilidad de las empresas y suben los
precios de las mercancias. El resultado sera una espiral inflacionaria
que golpeara a la canasta basica y contraera el consumo.

El dilema fiscal
En este contexto, existe la posibilidad de que el Banco de México
frene el ciclo de reduccion de las tasas de interés, que se espera sea

discutida en su reunion del 26 de marzo. De darse ese escenario, el
crédito se encarecera para todos.

Es asi que no bastara con el subsidio al Impuesto Especial sobre
Produccion y Servicios (IEPS) a la gasolina para evitar y controlar
su incremento, este amortiguador sera rebasado, porque al dejar de
recaudar recursos, se generard un boquete en las finanzas publicas,
obligando al Gobierno a reorientar el gasto publico y a frenar sus
inversiones para mantener sus programas sociales.

Comprometiendo el crecimiento del pais y la confianza de los
grandes capitales.

Por el otro lado, si permite el aumento en el precio de la gasolina,
el impacto recaera directamente sobre los consumidores, erosionando
el capital politico del Gobierno.

Un entorno internacional
incierto
Todo ello ocurre en un entorno internacional complejo, el conflicto
armado, se suma a la incertidumbre generada por la renegociacion del
T-MEC, los aranceles comerciales impuestos por Estados Unidos y
la evolucidn de su economia; ademas de la necesidad en México de
mayor certeza juridica para la inversion privada.

Ante este panorama, nuestro pais requiere una estrategia energé-
tica y econdmica integral que permita reducir su vulnerabilidad ante
choques externos y proteger tanto a los sectores productivos como al
consumidor, al pueblo.

Meéxico navega en aguas turbulentas, donde el beneficio de un pe-
tréleo caro podria ser devorado por el costo politico y econémico de
contener el descontento social.

Mas atin cuando la economia mexicana viene de un crecimiento
de apenas 0.7% en 2025, segtin el INEGI, y las estimaciones de creci-
miento de la OCDE (1.4%) y del Banco de México (1.6%) lucen cada
vez mas dificiles de alcanzar.

Porque en este escenario, el verdadero desafio no sera administrar
los ingresos petroleros extraordinarios, sino corregir las debilidades
estructurales de una economia que todavia depende del exterior para
sostener su estabilidad.

Y en un mundo sacudido por crisis geopoliticas, esa dependencia
ya no es solo un problema econdémico: es un riesgo estratégico para
el pais.

*Estratega y Consultor
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relalado y Un 0a8|s PARA LOS VIAJEROS con espiritu explorador, el circuito norte de Baja

[l bereﬁo California Sur ofrece una de las rutas mas emocionantes e inmersivas de México.
: Comenzando y terminando en el encantador municipio costero de Loreto, este

- recorrido de varios dias invita a descubrir la belleza natural intacta, la riqueza cultural y la
extraordinaria vida silvestre de la region. A lo largo del camino, los viajeros pueden crear
su propio, con destinos alejados del turismo convencional: desde playas de arena blan-

¢ los amantes del aire libre, gracias
© asu parque marino nacional y sus
:cinco islas volcanicas: ideales

para hacer senderismo, esnérquel,
¢ buceo y kayak.

cay paisajes deserticos remotos, hasta pueblos vibrantes llenos de historia y pinturas
¥ 7 Tupestres que anteceden a las piramides.

\L

FOTO: /€@ @Loreto, Pueblo Magico

Loreto, un Pueblo Magico y hogar

de I primera mision e [as Galifornias. Ubicado
entre 1 Sierra de [a Giganta y [as aguas turquesa
del Mar de Cortes

FOTO: / Cortesia

. Pueblo Mgico y hogar de a
¢ primera mision de las Californias.

Ubicado entre la Sierra de la Gigan-
tay las aguas turquesa del Mar de
Cortés, Loreto es un paraiso para



Bahia de Concepcion:
playas de ensueiio + vibra
de campamento

A una hora al norte, por la pintoresca carretera 1,
se encuentra la Bahia de Concepcion, una serie de
playas bordeadas de palmeras que invitan a colgar
una hamaca, abrir una cerveza fria y disfrutar la tar-
de descalzo. Se puede acampar en Playa Santispac
0 Playa El Coyote, donde las aguas poco profundas
color turquesa son perfectas para un atardecer
inolvidable. Ubicada en el municipio de Mulegé,
esta bahia es uno de los secretos mejor guardados
de Baja.

Mulegé: oasis entre
palmas
A'tan solo 30 minutos en coche, Mulegé ofrece
encanto colonial relajado y un oasis ribereo que
parece sacado de una pelicula. Tranquilo, auténtico
y lleno de rincones fotogénicos al atardecer, Mulegé
invita a desacelerar y conectar con el presente.

La Purisima + Cabhaiias
La Purisima: zona de
reconexion total

Desde Mulegé, un desvio de 2.5 horas tierra adentro
te lleva a La Purisima, un pequeno pueblo en la
montafia que parece ser un boton de reinicio para
el alma. Rodeado de cactus cardon gigantes y el
silencio del desierto, este es el Baja mas auténtico.
Hospédate en Cabanas La Purisima, una acogedora
base con comida casera bajacaliforniana y cielos
gstrellados infinitos.

. FdTO:Y@@Bahfa de Concepcién
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Santa Rosalia: vibra francesa con corazén de Baja
De regreso hacia la costa, a tres horas en carretera, se encuentra Santa Rosalia, un historico pueblo minero
donde Baja se vuelve tnica y fascinante. Desarrollado originalmente por franceses, aqui se mezclan culturas,
colores y texturas. No te pierdas el pan dulce local, 2 Iglesia de Santa Barbara (atribuida a Gustave Eiffel) y su
arquitectura industrial llena de historia multicultural.

Sierra de San Francisco: pinturas
rupestres + aventura en mula
Tres horas mas al norte, adéntrate en el pasado ancestral de
Baja con una travesia guiada en mula por los canones protegi-
dos por la UNESCO de la Sierra de San Francisco. Esta remota
region alberga mas de 400 enormes murales prehistoricos,
pintados mucho antes que las pirdmides. ES un viaje ristico,

profundo y completamente inolvidable.

MAGDALENA,

donde podrds vivir una
experiencia tinica al observar
de cerca a las majestuosas
ballenas grises que migran
a estas aguas. Un encuentro
tan conmovedor como
inolvidable.
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San Juanico /
Scorpion Bay: surfy
atardeceres desérticos
Viajando hacia el sur por unas 5 horas
llegaras a San Juanico, conocido como
Scorpion Bay, un paraiso mundialmente

famoso para surfistas por sus olas
interminables y su ambiente relajado.
Ya sea surfeando la costa o simple-
mente disfrutando de la vibra tranquila
del pueblo, esta parte del Pacifico
es pura magia. Hospédate en Hotel
Scorpion Bay o Hotel Hacienda, a solo
pasos del mar.

Bonus: avistamiento
de ballenas en Bahia
Magdalena
Si viajas entre diciembre y abril, consi-
dera un desvio de 3.5 horas hacia Bahia

Magdalena, donde podrés vivir una
experiencia tinica al observar de cerca
a las majestuosas ballenas grises que
migran a estas aguas. Un encuentro tan
conmovedor como inolvidable.




POR MIGUEL ANGEL SANCHEZF.

EL DEDO EN LA LLAGA

|| E GARANTIZO que tu hijo va a ser registrado y que jugara,
son 100 mil pesos de entrada mas otros pagos que vayamos ne-
cesitando”. Asi como “El Mochaorejas” le hablaba a sus victimas
para decirles en cudnto estimaban la vida de sus familiares, en el futbol
existen mafias de entrenadores y formadores que piden dinero para jugar
con las ilusiones de los padres de familia y de los chicos que ven en el futbol
a solucion a todos sus problemas.

Mas de uno piensa, mejor le doy a la pelota que a la escuela, al final un
futholista gana miles de pesos al mes y no tienes que trabajar horas y horas
a cambio de un salario que apenas alcanza para ir viviendo al dia.

Solo que la realidad es otra, muchos son los que aspiran y muy pocos
los que llegan.

La mayoria de los padres Ilegan a las escuelitas de futbol y en el mejor de
los casos a las fuerzas basicas de clubes poderosos como América, Pumas,
Cruz Azul, Chivas, Pachuca, Atlas y otros con las mismas palabras en la
boca: “voy a apoyar a mi hijo porque el futbol es su suefio”.

Pocos confiesan que en el fondo de estas palabras también van sus
ideas de verse jubilados antes de tiempo, de tener hijos exitosos que también
puedan sacarlos de trabajar.

Es gracias a estos pensamientos que existen decenas de vivales que se
aprovechan para lucrar.

Y también gracias a este tipo de mentalidad, hay padres que asfixian,
abusan y acaban con las carreras de sus hijos.

Hace unos anos se denuncid la corrupcion que rodea a Pumas. .. y nadie
hizo nada. Miguel Mejia Baron no escuchd, puso oidos sordos a las que-
jas de los padres, que se escondieron en el anonimato, temerosos de que
sus hijos recibieran represalias. En Pachuca corrieron al “Coca” Gonzalez,
exitoso descubridor de talento, que de todos es sabido que cobra jugosas
comisiones por colocar jugadores.

Cruz Azul hizo una limpia hace cinco anos, pero solo sacudieron por
encimita, el mal sigue enquistado y los directivos 0 no escuchan o no saben
ver. Hay jugadores que militaban con los celestes y es incomprensible que
tengan fisicos envidiables, el toque con el balon y que les hayan dado las
gracias, valdria la pena que se acercaran con algunos de ellos para que les
dieran salto y sefia de la corrupcion que se vive.

Rafael Marquez, el hombre que esta llamado a ser el proximo director
técnico de la Seleccion Nacional, puso el dedo en la llaga hace unos dias,
durante el Congreso de Formacion de la FMF.

Dijo que mientras esta practica de pedir dinero a los aspirantes a juga-
dores no se erradique, el futbol mexicano no puede aspirar a codearse en la
élite del balompié internacional.

Seguramente muchos de los técnicos y aspirantes a entrenadores pasa-
ron saliva y algo se les ator6 en la garganta porque muchos saben perfecta-
mente de lo que se les habla.

Es una pena que estas palabras no hayan calado hondo en los directivos,
que tendrian que poner candados y buscar politicas de tolerancia cero para
erradicar este mal.

Miren en qué se ha convertido Pumas, en un club que compra talento,
que busca fuera lo que en casa ya no tiene.

Talento hay en el llano, en escuglitas con proyectos solidos que no estan
registradas dentro de la voracidad de la FMF, hay que ensuciarse las suelas
para ir a buscar a estos ninos-prospectos, a los que se les deben dar facili-
dades para ir a los entrenamientos.

Hay que ajustar los horarios de las practicas para que no choquen con
los de la escuela, porque eso también debe cambiar, los aspirantes a fut-
bolistas tienen que ir a [a escuela, eso les dara otro panorama de vida y un
mejor entendimiento de las ejecuciones en cancha, ademas de la madurez
Que tanta falta le hace a los jugadores cuando llegan a Primera Division y
sucumben ante las tentaciones. Ojald y se replantearan las formas de entre-
nar, formar y guiar a estos prospectos que también se pierden entre la falta
de apoyo familiar y de un seguimiento de mentoria para evitar que sean
seducidos por los promotores 0 los “amigos” que no los ayudan y que suelen
ser la perdicion de muchos. @
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